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Anexo | - CONTEUDO PROGRAMATICO PARA A PROVA DE TiTULO DE
ESPECIALISTA EM HISTOCOMPATIBILIDADE 2025

A prova tedrica versara sobre o conteddo do programa abaixo discriminado:

1. Fundamentos de imunologia: células, tecidos e moléculas do sistema imunitario; resposta
imune inata; resposta imune adquirida; antigenos e anticorpos; sistema complemento;
desenvolvimento e ativacdo de linfdcitos; complexo principal de histocompatibilidade;
reconhecimento, processamento e apresentacdo de antigenos; mecanismos efetores da
resposta imune celular e humoral; tolerancia imunolégica.

2. Fundamentos de genética: regulacdo génica; polimorfismo e mecanismos de geracao de
polimorfismo; padrdes de heranca monogénica, pleiotropia, fenocdpia, genocdpia,
polialelismo, penetrancia e expressividade; heranca poligénica e multifatorial; desequilibrio
de ligacdo; ligacdo e associacdo genética de doencas.

3. Complexo Principal Histocompatibilidade Humano (MHC): organizacdo e diversidade dos
genes do MHC classicos e ndo classicos; expressao, estrutura e funcdo de moléculas HLA;
restricdo da resposta imune pelo MHC; associacdo de genes MHC com doencgas; desequilibrio
de ligacdo; moléculas e genes ndo HLA (MIC, KIR, complemento e citocinas) envolvidos na
resposta imune; antigenos de histocompatibilidade secunddrios.

4. Imunologia dos transplantes: principios celulares e moleculares da alorreatividade;
mecanismos efetores da rejei¢cdo de tecidos e érgdos sélidos (rim, coracdo, figado, pulmao,
pancreas, cornea, pele), tecidos e de células tronco hematopoiéticas; monitoragdo
imunolégica dos transplantes; tolerdncia e imunossupressdo; doenca do enxerto versus
hospedeiro; doencas infecciosas e imunes relacionadas ao transplante.

5. Metodologias utilizadas em testes de histocompatibilidade e no monitoramento de
transplantes: Principio, procedimento, analise e interpretacdo de resultados: Técnicas de
separacdo de linfdcitos; provas cruzadas (microlinfocitotoxicidade mediada por CDC;
imunofluorescéncia, citometria de fluxo); ensaios de fase sélida para detecg¢do de anticorpos
anti-HLA; extracdo de acidos nucléicos de sangue e tecidos; técnicas de biologia molecular
(PCR, PCR em tempo real ou g-PCR, SSO, SSP, VNTR/STR, sequenciamento Sanger e NGS);
bioinformatica aplicada a andlise de dados do sistema HLA.

6. Preparo de reagentes e solugbes para as técnicas soroldgicas e moleculares: Molaridade,
normalidade, pH, calculos de concentracdo e diluicdo, padronizagdo e/ou titulacdo dos
reagentes.
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7.

Interpretagao e resolucdo de casos clinicos: Aplicacdo dos conhecimentos de ciéncia bdsica
(fundamentos de imunologia, genética, complexo principal de histocompatibilidade e
imunologia dos transplantes) para resolucdo de casos clinicos; determinacdo de risco
imunolégico de transplantes; aplicacdo de conhecimentos sobre testes de
histocompatibilidade, acompanhamento pds-transplante, imunogenética e farmacogenomica
para correlacdo de resultados laboratoriais com a clinica.

8. Gestdo da qualidade em laboratdrio: Conhecer as normas e regulamentacdes aplicaveis;

documentacdo da qualidade: manual da qualidade, procedimentos operacionais padrao
(POP), registros e documentacdo de qualidade em laboratdrio; controle de qualidade interno
e externo, certificacdo e acreditacdao; métodos de validacao de testes laboratoriais: validade
analitica, precisdo e acurdcia, limite de detecc¢do e quantificacdo; gerenciamento de riscos em
laboratério: identificacdo, avaliacdo e controle de riscos; auditoria e revisdo da qualidade em
auditoria interna, revisdo dos documentos da qualidade, melhoria continua; ética e
responsabilidade profissional em gestao da qualidade em laboratdrio.

Sao Paulo, 09 de junho de 2025
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